
分類 香 種類 主な効用
樹脂 フランキンセンス（乳香） 光による浄化

ミルラ 死と再生の象徴

薬草 セージ ガーデンセージ 聖なる薬草
ホワイトセージ 浄化と邪気払い

スウィートグラス 祝福・善霊の招来

香木 シダー シダー 守護の木
レバノン杉 神の木

花 ジャスミン ジャスミン・サンバック 官能・魅惑・愛の魔術
ジャスミン・グランディフロラム 清潔・優雅・調和の象徴

ローズ ダマスクローズ 愛・調和・再生の魔術
センティフォリアローズ 美と女性性の象徴
ガリカローズ 治癒と保護のローズ
モスローズ 守護と結界のローズ
ワイルドローズ 素朴な守護のローズ
ティーローズ 清らかさと新しい愛の象徴
イングリッシュローズ 愛と調和のローズ

https://yeahscars.net/yakuwari/myrrh/
https://yeahscars.net/yakuwari/frsnkincense/
https://yeahscars.net/mh2026/cedar-of-lebanon/
https://yeahscars.net/yakuwari/cedar/
https://yeahscars.net/list/jasmine/j-grandiflorum/
https://yeahscars.net/list/jasmine/j-sambac/
https://yeahscars.net/list/rose/english-roses/
https://yeahscars.net/list/rose/tea-rose/
https://yeahscars.net/list/rose/rosa-canina/
https://yeahscars.net/list/rose/rosa-muscosa/
https://yeahscars.net/list/rose/rosa-gallica/
https://yeahscars.net/list/rose/rosa-centifolia/
https://yeahscars.net/list/rose/rosa-damascena/


惑星 司るテーマ・エネルギー

太陽 (Sun) 成功、生命力、調和、自己表現、輝き

月 (Moon) 潜在意識、直感、夢、女性性、記憶、海

水星 (Mercury) 知性、通信、移動、言葉、創作活動、商売

金星 (Venus) 愛、美、芸術、人間関係、豊かさ、快楽

火星 (Mars) 情熱、勇気、行動力、闘争、防衛、破壊

木星 (Jupiter) 拡大、繁栄、幸運、知恵、寛大さ、正義

土星 (Saturn) 規律、時間、制限、保護、境界線、グラウン
ディング



照応する香・ハーブ 金属 / 色

フランキンセンス、ローリエ、シナモン、
サフラン

金 / 黄金色・黄色

ミルラ、ジャスミン、樟脳（カンファー）、
白い花

銀 / 白・銀色

ラベンダー、ペパーミント、マジョラム、
フェンネル

水銀 / 紫・変色する色

ローズ、ベンゾイン（安息香）、サンダルウ
ッド、バニラ

銅 / 緑・ピンク

ジンジャー、ブラックペッパー、コリアン
ダー、竜血樹（ドラゴンズブラッド）

鉄 / 赤

杉（シダーウッド）、ナツメグ、クローブ、
セージ

錫 / 青・紫

パチュリ、サイプレス（糸杉）、ミルラ、ベ
チバー

鉛 / 黒・濃い灰色


